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ПРОГРАМА 

ЗА ПРЕВЕНЦИЯ И ДЕЙСТВИЕ ПРИ РИСК ОТ НАСИЛИЕ 

ИЛИ ПРИ УСТАНОВЕНО НАСИЛИЕ НАД ДЕТЕ/ УЧЕНИК ПРЕЗ 

УЧЕБНАТА 2026/ 2027 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Програмата е приета на заседание на Педагогическия съвет с Протокол № 

6/11.09.2026 г. и е утвърдена със Заповед № ПД-02-735/11.09.2026 г. на директора на 

училището. 
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І. Нормативни основания и цели: 

Програмата е разработена на основание чл. 7, чл. 11 и чл. 36г–36д от Закона за 

закрила на детето, чл. 174, ал. 2, т. 2 от Закона за предучилищното и училищното 

образование и чл. 44 от Наредбата за приобщаващото образование, както и в 

съответствие с Механизма за противодействие на тормоза и насилието и 

алгоритъма за неговото прилагане, утвърдени със Заповед № РД09-5906/28.12.2017 

г. 

1. Осигуряване на безопасна образователна среда и своевременна закрила на 

дете/ученик в риск или жертва на насилие; 

2. Повишаване на чувствителността и компетентността на работещите в училището, 

учениците и родителите за разпознаване, превенция и сигнализиране при насилие; 

3. Осигуряване на координирани действия с органите за закрила на детето и другите 

компетентни институции при зачитане на най-добрия интерес, достойнството и 

правото на изслушване на детето. 

 

Съгласно чл. 7, ал. 1 от Закона за закрила на детето всяко лице, на което стане известно, 

че дете се нуждае от закрила, е длъжно незабавно да уведоми дирекция „Социално 

подпомагане“, Държавната агенция за закрила на детето или Министерството на 

вътрешните работи. 

Задължението се прилага и когато информацията е получена при упражняване на 

професия или дейност, независимо от задължението за професионална тайна. При 

непосредствена опасност за живота или здравето на детето се подава сигнал на телефон 

112. 

 

ІІ. Основни задачи: 

 
1. Предприемане на незабавни, съразмерни и координирани действия за безопасност и 

закрила на дете/ученик в риск или жертва на насилие; 
2. Осигуряване на психологическа и педагогическа подкрепа, без провеждане на 

самостоятелно разследване от служители на училището; 
3. Взаимодействие с родителите, освен когато това би застрашило детето или би 

възпрепятствало действията на компетентните органи; 
4. Поддържане на ефективно партньорство с ДСП/ОЗД, МВР, общината, РУО, здравните 

органи и други компетентни структури. 

 

ІІІ. Очаквани резултати: 

1. Повишена чувствителност и нетърпимост към всички форми на насилие, тормоз 

и нарушаване на правата на детето; 

2. Ясен и работещ ред за незабавно сигнализиране, защита на информацията и 
предприемане на действия при риск или установено насилие; 

3. Подобрена координация между училището, семейството и компетентните 
институции и навременна подкрепа за засегнатото дете/ученик. 
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ІV. Финансово осигуряване: 

Дейностите се финансират в рамките на утвърдения делегиран бюджет на 

училището, по национални и европейски програми и проекти, чрез целеви средства и 

други законосъобразни източници, при спазване на принципите за ефективност, 

прозрачност и отчетност. 

 

 

І. Повишаване на професионалната компетентност на педагогическите специалисти 

и останалите служители 

№ Дейности Срок/период Отговорник Очаквани резултати 

1. 

Вътрешноинституциона

лни квалификационни и 

информационни срещи 

за превенция, 

разпознаване и 

действия при насилие и 

тормоз 

м. 11.2026 г. 

м. 05.2027 г. 

Директор, 

ЗДУД, 

психолог/ 

педагогически 

съветник 

• повишена чувствителност 

към нарушаването на правата 

на детето; 

• умения за разпознаване на 

риск и признаци на насилие; 

• познаване на реда за 

незабавно сигнализиране и 

подкрепа. 

ІІ. Превенция, взаимодействие и подкрепа 

1. 

Актуализиране на 

училищния механизъм, 

алгоритъма за действие 

и контактите за 

сигнализиране 

До 30.09.2026 

г. 

Директор, 

Училищен 

координационе

н съвет 

• ясен и достъпен вътрешен 

ред за превенция и действие. 

2. 

Информационни и 

консултативни 

дейности с родителите 

През учебната 

година 

Класни 

ръководители, 

психолог/педаго

гически 

съветник 

• повишена информираност и 

ефективно партньорство с 

родителите. 

3. 

Взаимодействие с 

ДСП/ОЗД, МВР, 

общината, РУО, 

здравните органи и 

други компетентни 

институции 

При 

необходимост 

Директор или 

определено със 

заповед 

длъжностно 

лице 

• навременни, координирани и 

законосъобразни действия при 

риск или насилие. 
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3.1. Работни срещи по конкретни 

случаи при спазване на 

поверителността 

3.2. Сигурен обмен на необходимата 

информация 

3.3. Участие в мултидисциплинарен 

екип 

Директор или 

определен 

представител 

• съгласувани мерки за защита 

и подкрепа в най-добрия 

интерес на детето. 

4. 

Дейности с учениците 

„Имам права, познавам 

риска и търся помощ“ 

По 

плановете 

на класните 

ръководите

ли и 

училищнит

е екипи 

 

Класни 

ръководители, 

психолог/педаго

гически 

съветник 

• познаване на правата, 

рисковете и безопасните 

начини за търсене на помощ. 

5. 

Незабавна подкрепа и 

индивидуална работа с 

дете/ученик в риск или 

жертва на насилие 

При 

възникнала 

необходим

ост 

Психолог/педаг

огически 

съветник и 

определени 

специалисти 
• осигурена безопасност, 

емоционална подкрепа и 

насочване към компетентните 

органи. 

 

Работа с родителите, 

когато това е в най-добрия 

интерес на детето и не 

създава допълнителен 

риск. 

  

6. 

Училищна инициатива „Не 

на насилието“ 

 

По плана 

на 

Училищни

я 

координац

ионен 

съвет 

Училищен 

координационе

н съвет, класни 

ръководители 

• повишена чувствителност и 

нетърпимост към насилието и 

тормоза; 

• разпознаване на безопасните 

начини за реакция и 

сигнализиране. 

 

Дискусии и практически 

дейности за ненасилствено 

общуване и разрешаване на 

конфликти 

  

 

Популяризиране на 

достъпните канали за 

помощ и сигнализиране 

 

  

 

Дейности за превенция на 

кибертормоза, онлайн 

насилието и сексуалната 

експлоатация 

Насърчаване на отговорно 

и безопасно поведение в 
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цифрова среда 

ІІІ. Вътрешен ред за действие при сигнал или съмнение за насилие 

1. Незабавно се осигурява безопасността на детето; при непосредствена опасност се 

търси помощ на тел. 112 и при необходимост – медицинска помощ. 

2. Уведомява се директорът или определеното длъжностно лице. Това не замества 

сигнала по чл. 7 от Закона за закрила на детето. 

3. Сигналът се подава незабавно до ДСП/ОЗД, ДАЗД или МВР. Не се провежда 

самостоятелно разследване и не се разгласяват сведения за детето. 

4. Директорът организира поверително документиране на сигнала, вътрешни мерки 

и съдействие на компетентните органи. 

5. При данни за престъпление или непосредствен риск се уведомява МВР/тел. 112. 

Училището участва в мултидисциплинарния екип по чл. 36г, когато бъде поканено. 

СИГНАЛИЗИРАНЕ: 

 

❖ Единен европейски номер за спешни повиквания – тел. 112; 

❖ Национална телефонна линия за деца – тел. 116 111; 

❖ Дирекция „Социално подпомагане“ – Дулово, отдел „Закрила на детето“; 

❖ гр. Дулово, ул. „Васил Левски“ № 20; тел. 0864/2-33-95; e-mail: dsp-

dulovo@asp.government.bg; 

❖ Държавна агенция за закрила на детето – тел. (02) 933 90 10 и (02) 933 90 11; 

❖ Сигнал може да бъде подаден и чрез секцията „Подай сигнал“ на официалната 

интернет страница на ДАЗД. 
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